


VALMIERAS OLIMPISKAIS CENTRS

World Athletics sertificēts vieglatlētikas stadions (II kategorija) un
manēža (IV kategorija). Trenažieru zālē “Spēka zona” ar 2 zonām -
trenažieru zāli un zonu vieglatlētikas manēžā, kas aprīkota ar svaru
platformām, vilces svariem, spiediena rāmi, dažāda svara riteņiem,
lēcienu kastēm utt. Sporta komplekss pielāgots nometņu
organizēšanai, piedāvājot iespēju uz vietas nakšņot “Stadium Hotel”,
sportot, trenēties, kā arī pielāgotu ēdināšanu.

Ledus halle un trīs sporta spēļu zāles - viena ar “Gerflor” florbola
laukuma segumu un divas basketbola zāles. Sporta halli var sadalīt
trīs zonās ar kabrioletu aizkaru - iespēja paralēli aizvadīt
treniņprocesu vairākām komandām/ sporta veidiem. Sporta hallē
notikuši Latvijas, Eiropas un Pasaules čempionāti basketbolā, florbolā,
handbolā, tenisā un citos sporta veidos. Sporta spēļu komplekss
atrodas blakus Valmieras peldbaseinu kompleksam un “Sports Hotel”.

Valmieras peldbaseinu komplekss ar trenažieru zāli “Spēka zona” un
Sporta Veselības centru. “Spēka zona” ir aprīkota ar pasaulē atzītiem
"Life Fitness" un "Hammer Strength" trenažieriem. Sporta Veselības
centrā pieejams plašs iekārtu un specialistu klāsts - fizioterapeiti,
masieri, sporta ārsts, sporta specialists, psihologs/ koučs. Protams, -
peldbaseini un Atpūtas zona ar 4 pirtīm un masāžas baseiniem. 50
metru attālumā - “Sports Hotel”.



PIEDĀVĀJUMS
NOMETNĒM



Zāli var sadalīt trīs sporta spēļu laukumos ar norobežojošu
sienu. Tajā ietilpist viens florbola un divi basketbola laukumi.

Tribīnēs paredzētas sēdvietas 1500 skatītājiem.

Zālē iespējams paralēli aizvadīt treniņprocesu vairākām
komandām arī dažādos sporta veidos. Sporta hallē notikuši
Latvijas, Eiropas un Pasaules čempionāti basketbolā, florbolā,
handbolā, tenisā un citos sporta veidos. 

SPORTA
SPĒĻU ZĀLE

SPORTA SPĒĻU ZĀLE



Infrastruktūra piemērota veiksmīgam treniņnometņu
procesam, dažādiem pasākiem.

Hokeja laukuma izmēri atbilst Eiropas standartiem. 

Augstākās kvalitātes ledus, kas tiek notīrīts pēc katras
aizvadītās aktivitātes - treniņa vai pēc spēles.

LEDUS
HALLE

LEDUS HALLE



Šī zona ir paredzēta spēlētāja metienu prasmju
pilnveidošanai, koncentrējoties uz metienu un nūju apstrādi.

To var izmantot jebkurā laikā, neatkarībā no nodarbībām
Ledus hallē vai spēlēm. 

Metienu zona: 7x17m, virsma ir sausa, lai hokeju ripa labāk
slīdētu. 

METIENU/
DRIBLA ZONA

METIENU ZONA



Zāle A - 125 m2. Piemērota sporta grupu treniņiem ar
personīgo inventāru.
 
Zāle B - 75 m2. Piemērota deju nodarbībām.

Abas zāles ir aprīkotas ar spoguļiem. Tajās ir iespēja
aizvadīt dažāda veida nodarbības, treniņus, sapulces. 

VINGROŠANAS
ZĀLES

DIVAS VINGROŠANAS ZĀLES



ĢĒRBTUVES
Piecas komandu ģērbtuves.

Dušas
Tualetes
Hokeja formu žāvētava
Slidu asināšana

ĢĒRBTUVES 



FUTBOLA
STADIONS

Infrastruktūra piemērota treniņnometnēm un
augsta līmeņa sacensībām.

Mākslīgā zāliena segums ļauj sportot stadionā
neatkarīgi no gadalaika, arī ziemā, savukārt
prožektori nodrošina redzamību arī tumsā.

Zem tribīnēm pieejama telpa ar 3 ģērbtuvēm
komandām un tiesnešiem. Tur pieejamas dušāas,
tualetes. 

FUTBOLA STADIONS



BMX TRASE

Māra Štromberga BMX trase “Valmiera” - UEC Eiropas BMX
čempionāta 2019 un EC European BMX Cup 2022 mājvieta!

BMX trase treniņporcesam ir pieejama katru dienu. Trase ir
330 metrus gara, tajā ir divi starta kalni (8 un 5 metrus
augsti) un trīs starta vārti (8, 5 un 3 metri augsti). Valmieras
BMX trases konfigurāciju izstrādājuši "PRO TRACKS" –
pieredzējuši vairāku Olimpisko BMX trašu izstrādātāji.

2025. gadā atkal uzņemsim Eiropas BMX čempionātu!

MĀRA ŠTROMBERGA BMX TRASE

www.bmxvalmiera.lv

http://www.bmxvalmiera.lv/


VIESNĪCA ''SPORTS HOTEL''

Sports Hotel ir naktsmītne ar bezmaksas WiFi un
bezmaksas privāto autostāvvietu.

Viesnīcā numuri ir aprīkoti ar rakstāmgaldu, televizoru,
vannas istabu,  gultasveļa un dvieļiem. Istabās ir arī
garderobe.

Viesnīcas ietilpība - 120 viesi. 
(2 pers./istaba, 4 pers./istaba, WC un duša istabās).

www.sportshotel.lv

IZMITINĀŠANA

http://www.sportshotel.lv/


PAPILDU IESPĒJAS 
PELDBASEINU KOMPLEKSĀ

Kā papildu pakalpojumu varam piedāvāt Valmieras peldbaseina
apmeklējumu. Iespēja izmantot lielo peldbaseinu (dziļums 1,20 m –
2,20 m, 8 līnijas, 25 m garš) divus mācību peldbaseinus, kā arī Atpūtas
zonu:

Sauna (T° 70 °C / 25% mitrums)
Tradicionālā mitrā pirts (T° 80C / 10% mitrums)
Divas aromātiskās tvaika pirtis (T° 45°C / 100% mitrums)
Sāls pirts (T° 25-30 °C / 10% mitrums)
Masāžas duša
Aukstais ūdens spainis
Aukstais baseins (T° 10-12 °C, dziļums 1,2m)
Masāžu baseins (T° 30°C, dziļums 1,2m )
Burbuļvannas

PELDBASEINU
KOMPLEKSS

Valmieras Olimpiskā centra Sporta Veselības centrs nodrošina
profesionālu speciālistu pakalpojumus ķermeņa atjaunošanai,
rehabilitācijai un sportistu mentālās sagatavošanās procesiem:

Sporta ārsts
Psihologs
Fizioterapija un sporta rehabilitācija
Masāžas

SPORTA VESELĪBAS CENTRS

TRENAŽIERU ZĀLE "SPĒKA ZONA"

PELDBASEINS & ATPŪTAS ZONA

Daudzpusīgs inventārs
Aprīkota ar pasaulē atzītiem "Life Fitness" un "Hammer
Strength" trenažieriem



CENAS
LEDUS LAUKUMA NOMA
BASKETBOLA ZĀLES ĪRE
VINGROŠANAS ZĀLES ĪRE
ATPŪTAS ZONA
SPĒKA ZONA
DZERAMAIS ŪDENS
ĒDINĀŠANA

230-250 EUR/ 60 MIN
60 EUR/ 60 MIN

25 EUR / 60 MIN
18 EUR / persona

8 EUR / persona
18,9l/ 4,19 + PVN

pēc individuālas vienošanās

VIESNĪCA "SPORTS HOTEL"
DIVVIETĪGS NUMURS

1 persona
2 personas

54 EUR
67,50 EUR

DIVVIETĪGS PUS LUX NUMURS (AR ATPŪTAS TELPU)
1 persona
2 personas

58,50 EUR
72 EUR

TRĪSVIETĪGS NUMURS
3 personas 85,50 EUR

ĢIMENES NUMURS (2 SLĒDZAMAS GUĻAMISTABAS)
1 persona
2 personas
3 personas
4 personas
1+1 personas 

45 EUR
58,50 EUR

 85,50 EUR
 108 EUR

72 EUR

VEĻAS MAZGĀŠANA

BEZ MAKSASPašapkalpošanās, izmantojot savu veļas
mazgāšanas līdzekli 

3,02 EUR/KG

PIEDĀVĀJUMS
NOMETNĒM

http://www.janadalinastadions.lv/


ATRAŠANĀS VIETA

VILNIUS

VALMIERA

TALLINN

HELSINKI

STOCKHOLM
OSLO

+371 26 100 227
zigmunds.ezergailis@valmierasoc.lv

KONTAKTI

@valmierasolimpiskaiscentrs

Čempionu iela 2, Valmiera, LV-4201, Latvija

Čempionu iela 4, Valmiera, LV-4201, Latvija

Jāņa Daliņa iela 2, Valmiera, LV-4201, Latvija

Zigmunds Ezergailis
Sporta spēļu kompleksa vadītājs

https://www.valmierasoc.lv/
Čempionu iela 2, Valmiera, LV-4201, Latvia
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