VALMIERAS

4 OLIMPISKAIS CENTRS

NOLIKUMS
I RIKOTAJS
Pasakumu riko SIA ,Valmieras Olimpiskais centrs”.
Il MERKIS un UZDEVUMI

1.0rganizéjot sportiskas izklaides pasakuma norisi, veicinat aktivu dzivesveidu
bérnu un jauniesu vide.

2.Sekmeét bérnu un jaunieSu slidoSanas prasmju apguvi.

3.Veicinat klases kolektiva saliedéSanos un sadarbibu vienota mérka
sasniegSanai.

4.Paplasinat bérnu un jaunieSu redzesloku, iepazistinot tos ar saturigam briva
laika pavadiSanas iespéjam Valmieras Olimpiskaja centra un ta sadarbibas
partneriem.

5.Noteikt uzvarétajus katra klasu grupa.

11l DALIBNIEKI

Vidzemes visparizglitojoSo skolu 4.,5. 6., 7. un 8. klaSu skoléni.
IV LAIKS un VIETA

Posmu norises laiks: 1.0Oficialais trenins (Janvaris 2026)
2.0Oficialais trenin$ (Janvaris 2026/Februaris 2026)

3.Oficialais trenins ( Februaris/Marts 2026)

4.PriekSsacikstes, finals (Marts 2026)

Piemeérotakais norises laiks un klases komandas daliba treninos Valmieras
Olimpiska centra ledus hallg, Cempionu iela 2 ieprieks jasaskano

pa talr. 27190222 (Markuss Zukovskis, Ledus halles projektu vaditajs) vai
28307708 (Vendija Rozite, Komunikacijas un sabiedrisko attiecibu specialiste).

Posmu norises vieta:

SIA ,Valmieras Olimpiskais centrs”, éempionu iela 2, Valmiera.



V KOMANDU KOMPLEKTACIJA UN PIETEIKSANAS KARTIBA

Klases komandu var komplektét un pieteikt sekojosas klasu divizijas:

. 4 .klaSu divizija
. 5.klasu divizija
. 6.klasu divizija
. 7.klasu divizija
. 8.klasu divizija

Klases komandu, kura ir 6 zéni, 4 meitenes un 2 “rezervisti”, ja ir ari karséji,
piesaka komandas parstavis- skolotjjs.

Péc klases komandas pieteikuma sanems$anas, ta tiek pieteikta uz visiem
sacensibu posmiem.

Komanda drikst pieteikt 2 rezerves dalibniekus — 1 zénu un 1 meteni, kuri
priekSsacikstés vai finala drikst aizstat pamatsastava dalibnieku ta slimibas vai
citu neparedzétu apstaklu gadijuma.

Meitenes drikst aizstat puiSus, bet puisi meitenes né ., t.i., klases komandu
var veidot 4 un vairak meitenes, bet zéni komanda nedrikst blt vairak par 6.

Ja klasé ir nepietiekams skaits skoléni/potencialie slidotaji, tad komandu var
komplektét apvienojoties ar paralélklasu, vai ar jaunako klasu skoléniem.

Ja klaseé ir liels skaits skoléeni, tad iriespéja veidot 2 slidotaju komandas.

Komandu sastavs var tikt ari mainits uz katru nakamo treninu. Komandas
sastava galigo pieteikumu pusfinala un finala posmiem komandas parstavis
iesniedz organizatoriem pusfinala un finala norises diena pirms sacensibu
sakuma.

Klases skoleniem, kuri nepiedalas slidojumos, ir iespéja veidot karséju
komandu, kas atbalsta un iedvesmo klasesbiedrus cinas uz ledus, ka ari

vienlaicigi piedalas sacensiba par atraktivako un nenogurstosako ,,Ledus
gladiatoru 2025/2026” karséju komandu sava klasu divizija.

Komanda nedrikst bt un uz ledus atrasties bérni un jauniesi, kas nodarbojas ar
sporta veidiem, kas ir saistiti ar slidoSanu-hokejs, Sorttreks, dailslidoSana,
atrslidoSana u.c., bet tiem ir iesp€ja but par komandas iedvesmotajiem un
vértigiem padomdevejiem.



Komandu pieteikumus sutit uz vendija.rozite@valmierasoc. lv lidz 2025.gada
12.decembrim vai aizpildit anketu https://forms.gle/MSGLRwShZSc3hdRGA

VI,,LEDUS GLADIATORI 2025/26” OFICIALO TRENINU, PRIEKSSACIKSU UN
FINALA NORISE.

1. Oficialaja trenina norise. (bez maksas)

-Uz ledus vienlaicigi atrodas 2-3 komandas. - Komandas trenina iesildas un veic
4 uzdevumus.

- Trenina netiek fikséts, ne komandu uzraditais laiks, ne ari ienemta vieta.
- Uzdevumi tiek veikti bez laika kontroles.

2. Oficialais trenins. (maksas, 5EUR no skoléna)

- Uz ledus vienlaicigi atrodas 2-3 komandas.

- Komandas trenina iesildas un veic 4 uzdevumus.

- Trenina netiek fikséts, ne komandu uzraditais laiks, ne ari ienemta vieta.
- Slidojumi tiek veikti bez laika kontroles.

3. Oficialais trenins. (maksas, 5EUR no skoléna)

- Uz ledus vienlaicigi atrodas 2-3 komandas.

- Komandas trenina iesildas un veic slidoSanas stafetes, kuras ir ieklautas 1.un 2.
trenina izslidotas figuras/elementi.

- Slidojumi tiek veikti ar laika kontroli, kam ir informativs raksturs.
4. PriekSsacikstes (pusfinals, 5EUR no skoléna)

- Diviziju ietvaros klases tiek sadalitas slidojumos, kuru sastavs tiek publicéts
pirms pusfinala norises;

- Slidojumi tiek veikti fiks€jot laiku, lai noskaidrotu katras divizijas ,, finalistus”.

- Katra divizija finala ieklust 4-8 komandas (skaits atkarigs no komandu skaita
divizija).
5. Finals- SACENSIBU DIENA (bez maksas).

- Slidojumi tiek veikti fiks€jot laiku, noskaidroti uzvarétaji katra klasu divizija


https://forms.gle/MSGLRwShZSc3hdRGA

VIl ,LEDUS GLADIATORI 2025/26”NOTEIKUMI UN VERTESANA -Visa darbiba
norisinas Valmieras Olimpiska centra KIA Ledus hallg, kur komandas veic
stafeSu slidojumus.

-Tiek vertéts katras komandas uzraditais rezultats sekundés. -Sacensibu norisi
kontrolé tiesneSu- instruktoru komanda, kura uzrauga un ripéjas par korektu
dalibnieku darbibu un uzvedibu laukuma.

-Vienada punktu skaita gadijuma augstaku vietu ienem dalibnieks, kuram vairak
1. vietu, ja tas ir vienada skaita, tad skatas 2. vietas utt. -Ja tehnisku problému vai
kadu citu iemeslu dél kadai no komandam rodas pretenzijas, stridu izSkir un
lemumu pienem galvenais tiesnesis. -Pasludinatie ,Ledus gladiatori 2025/26”
rezultati ir galigi un neapstridami.

Informacija par oficialo treninu, pusfinala un finala norisi tiek publiceta portala:
https://www.valmierasoc.lv ka ari citos plassazinas medijos.

VIl DROSIBA

lerodoties uz sacensibam, par savu veselibas stavokli ir atbildigs katrs dalibnieks
individuali. ApdroSinasanas polise ir brivpratiga izvéle.

Rikotajs no savas puses nodroSina:

- Kvalificéta medika klatbatni pusfinala un finala norises laika, ka ari iespéju
nepiecieSamibas gadijuma izsaukt neatliekamo medicinisko palidzibu gan
treninos, gan pusfinala un finala sacensibu norises laika.

- Visu sacensibu uzdevumu sarezgitibas pakapes atbilstibu konkrétam
vecumposmam un iesacéju slidot prasmes limenim.

- Instruktoru vaditu iesildiSanos visos sacensibu norises posmos traumu
profilaksei.

-SlidoSanas inventaru

IX INVENTARS, DALIBAS MAKSA

Dalibas maksa

1.0ficialais trenins - dalibas maksa nav;

2.,3. oficialais trenins, priekSsacikstes - dalibas maksa EUR 5 no skoléna.
Finals - dalibas maksa nav

Dalibas maksa ieklauta:

-Inventara (slidas, aizsargkivere) noma.


https://www.valmierasoc.lv/

-Ledus noma.

-Instruktori.

-Medikis.

Maksu par dalibu var veikt:

- Pirms katra posma skaidra nauda Valmieras Olimpiska centra kase pie
dezuranta.

- Ar parskaitijumu Valmieras Olimpiska centra norékinu konta:
SIA ,Valmieras Olimpiskais centrs”
Vien.Reg.Nr.54103025871

Cempionu iela 2, Valmiera, Valmieras novads, LV-4201
Luminor Bank A/S

Kods: RIKOLV2X

Konts: LV92RIKO0000082565819

Ledus gladiatori 2025/26 dalibas maksa Skola Klase

X BALVU FONDS

Ar atbalstitaju balvam tiek apbalvotas visas klasu komandas, kuras ir
piedalijusas ,Ledus gladiatoru 2025/26” finala.

Specialbalvas tiek pasniegtas ari atraktivakai un nenogurstosakai karseju
komandai katra divizija.

Atbalstitaju balvas tiek pasniegtas ari visiem skolotajiem-komandu parstavjiem.
XI TIESIBAS

Visas tiesibas uz pasdkuma galaproduktiem patur Rikotdjs. Sis tiesibas ietver
autortiesibas, publiskoSanas un izplatiSanas tiesibas.



X1 CITI NOTEIKUMI

1. Organizatori patur tiesibas vajadzibas gadijuma veikt izmainas nolikuma.

2. Organizatori neuznemas atbildibu par personai nodaritajiem
materialajiem un fiziskajiem zaudéjumiem un traumam.

3. Nolikums irjaparzin ikvienam dalibniekam un ta nezinaSana neatbrivo no
taja atrunato noteikumu izpildes.

4. Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka neiebilst personas datu
izmantoSanai sacensibu protokolos, sacensibu laika organizatoru
uznemto fotografiju un videomaterialu izmantoSanai SIA Valmieras
Olimpiska centra publicitates nolukos.

KONTAKT/INFO:
Talr.27190222 (Markuss Zukovskis, Ledus halles projektu vaditajs)
E-pats: markuss.zukovskis@valmierasoc.lv vai vendija.rozite@valmierasoc.lv

Majaslapa: https://www.valmierasoc.lv



