
Valmieras Olimpiskā centra Sporta ballīte 

  
Florbola turnīrs 3X3 

 
TURNĪRA MĒRĶI 

1.​ Noskaidrot labākās komandas Valmierā un tās tuvumā. 

2.​ Nodrošināt iespēju bērniem un jauniešiem aktīvi piedalīties florbola sacensībās 

vasaras sezonā, veicinot pozitīvas emocijas un veselīgu dzīvesveidu. 

3.​ Radīt pozitīvu, draudzīgu un vasarīgu turnīra gaisotni, kur galvenais uzsvars ir uz 

prieku par spēli, nevis tikai uz rezultātu. 

4.​ Veicināt florbola attīstību Vidzemē, kā arī popularizēt to iedzīvotāju vidū. 

 

VADĪBA 
 

1.​ Florbola turnīru ‘’Florbola turnīrs 3x3’’ organizē SIA Valmieras Olimpiskais centrs 

sadarbībā ar ‘’FBK Valmiera’’. 
2.​ Turnīru vada un par tā norisi atbild turnīra galvenais tiesnesis (Jānis Jānsons). 

3.​ Jautājumus par turnīra Nolikuma pārkāpumiem un disciplināro sodu piemērošanu 

lemj turnīra disciplinārā komisija -  galvenais tiesnesis un spēļu tiesneši.  

 

VIETA UN LAIKS 
 

1.​ Turnīrs notiek Valmierā, Jāņa Daliņa stadionā uz universālā ārā sporta spēļu 

laukuma, piemērojot to florbola vajadzībām un noteikumiem. Turnīrs norisināsies 

2026. Gada 28. augustā atbilstoši galvenā tiesneša sastādītajam spēļu grafikam. 

2.​ Sliktu laikapstākļu dēļ organizatori patur tiesības pasākumu atcelt.  

 

DALĪBNIEKI 
 

1.​ Turnīrā drīskt piedalīties bērni un jaunieši no 7 g.v. līdz 15 g.v. puišu vai jauktas 

puišu, meiteņu komandas. 

2.​ Komandas pieteikums jāiesniedz līdz 2026.gada 25. Augustam. 

3.​ Katra komanda turnīram var pieteikt ne vairāk kā 4 spēlētājus un vienu komandas 

pārstāvi.  

4.​ Turnīram pieteiktais spēlētājs drīkst spēlēt tikai vienā komandā.  



5.​ Turnīrā drīkst piedalīties spēlētāji, kuri uz pasākuma dienu ir sasnieguši 7 gadu 

vecumu.  

6.​ Dalībnieki, apstiprinot savu dalību turnīrā, apņemas pildīt šī Nolikuma prašibas un 

ievērot godīgas spēles principus, kas nosaka, ka sporta izglītojošā, organizatoriskajā 

un pārvaldības darbā jārūpējas par olimpisko ideālu un ētikas principu ievērošanu, 

jācīnās pret negodīgumu, kā arī pret fizisku un morālu rupjību.  

 

INFORMĀCIJA 
 

1.​ Sportistu, skatītāju un citu sporta pasākumu norisē iesaistīto personu pienākums ir 

ievērot sporta pasākuma organizatora norādījumus, vispārīgos sabiedriskās kārtības 

un drošības noteikumus, kā arī ormatīvos aktus.  

2.​ Dalībnieki ir atbidlīgi par savu veselības stāvokli, regulāru veselības pārbaužu 

veikšanu, savas veselības un dzīvības apdrošināšanu. Par nepilngadīgu dalībnieku 

veselības aprūpi, regulāru veselības pārbaužu veikšanu, veselības un dzīvības 

apdrošināšanu ir atbildīgi vecāki (vai personas, kuras realizē aizgādniecības tiesības) 

un attiecīgo klubu/komandu vadītāji. 

PIETEIKUMI 

1.​ Komandu pieteikumi jāiesniedz līdz 2026.gada 25. augustam aizpildot elektronisko 

pieteikuma formu, kas atrodama https://forms.gle/Rs6PUf5DxpzWFUCh6  

2.​ Turnīra dalībnieki ir atbildīgi par savu veselības stāvokli, regulāru veselības pārbaužu 

veikšanu, savas veselības un dzīvības apdrošināšanu. Par nepilngadīgu dalībnieku 

veselības aprūpi, regulāru veselības pārbaužu veikšanu, veselības un dzīvības 

apdrošināšanu ir atbildīgi vecāki (personas, kas realizē aizgādniecības tiesības) un 

attiecīgo klubu, komandu vadītāji. Turnīra organizatori neuzņemas atbildību par 

nelaimes gadījumiem turnīra norises laikā. 

NORISE 

1.​ Spēles notiek pēc Starptautiskās Florbola federācijas (IFF) florbola spēles 

noteikumiem, kas pielāgoti turnīra, spēles laukuma specifikai. 

2.​ Ņemot vērā pieteikušos komandu skaitu, organizatori nosaka spēļu kārtību.  

3.​ Spēles norisinās 3 pret 3.  

4.​ Spēles laiks ir 1 x 10 minūtes. 

https://forms.gle/Rs6PUf5DxpzWFUCh6


5.​ Spēles notiek pēc Nolikuma sadaļā VIETA UN LAIKS minētajiem 

nosacījumiem. 

6.​ Par jebkuru notikumu, kas saistīts ar sacensībām un kas nav īpaši minēts 

Nolikumā vai IFF noteikumos, lēmumus pieņem turnīra galvenais tiesnesis vai 

konkrētās spēles laukuma tiesnesis. 

7.​ Ja spēles pamatlaiks beidzas neizšķirti, spēles uzvarētājs tiek noskaidrots ar 
soda metienu palīdzību. Soda metienus izpilda trīs katras komandas spēlētāji, 
ja joprojām ir neizšķirts, tad soda metienu sērija turpinās līdz pirmajai kļūdai. 
Atkārtotu soda metienu drīkst izpildīt jebkurš laukuma spēlētājs, ieskaitot 
spēlētājus, kas jau izpildīja soda metienu. 

8.​ Par uzvaru spēlē komanda saņem 3 punktus, par uzvaru pēcspēles metienu 
sērijā -2 punktus, par zaudējumu pēcspēles metienos – 1 punktu, par 
zaudējumu pamatlaikā – 0 punktus. 

9.​ Vienāda punktu skaita gadījumā spēlēs augstāku vietu ieņēmušo komandu 
nosaka: 

-pēc savstarpējo spēļu rezultātiem; 

-pēc labākās gūto un zaudēto vārtu starpības visās turnīra spēlēs; 

-pēc lielākā gūto vārtu skaita visās turnīra spēlēs 

-pēc mazākās soda laiku summas visās turnīra spēlēs; 

-pēc izlozes 

NODROŠINĀJUMS 

1.​ Sacensību rīkotāji nodrošina sporta bāzi, kurā notiek sacensības. Spēļu 

sekretariātu, kas pilda spēles laika tiesneša un soda laika tiesneša funkcijas. 

Laukuma tiesnešus, kā arī turnīra norises vietā sabiedriskās kārtības, 

higiēnas, ugunsdrošības, drošības tehnikas un citu drošības noteikumu un 

normatīvo aktu ievērošanu turnīra norises vietā, kā arī ir atbildīgi par tā 

ievērošanu. 

2.​ Turnīra dalībnieki sedz komandas ceļa, ēdināšanas un apdrošināšanas 

izdevumus. 

3.​ Spēlētāji un pārstāvji par savas veselības stāvokli sacensībās atbild paši un to 

ar pieteikumu apliecina iesniedzot elektronisko komandas pieteikumu. 



4.​ Dalībnieku, skatītāju un citu sacensību norisē iesaistīto personu pienākums ir 

ievērot sacensību organizatoru norādījumus, vispārīgos sabiedriskās kārtības, 

drošības noteikumus un spēkā esošos normatīvos aktus. 

APBALVOŠANA 

1.​ Turnīra pirmās trīs vietas izcīnījušas komandas tiek apbalvotas: ar kausiem, 

bet to spēlētāji ar medaļām un citiem apbalvojumiem. 

SPĒĻU PĀRCELŠANA, PROTESTI 

1.​ Komandai jābūt pamatotam iemeslam, lai pārceltu spēli, komandas pašas 

komplektē sastāvus un piesakot dalību turnīrā pieņem turnīra galvenā 

tiesneša sastādīto grafiku, spēļu laikus. 

2.​ Klubs, kas iesniedz protestu, pēc spēles nekavējoties par to paziņo 

galvenajam tiesnesim. Protesta iesniegšanu ar savu parakstu apliecina 

komandas kapteinis vai komandas pārstāvis 

3.​ Par neierašanos uz spēli komandai tiek piešķirts zaudējumu ar rezultātu 0:5 

un 0 punktu. 

4.​ Par pārkāpumiem spēlētājiem tiek noteikti sodi saskaņā ar IFF noteikumos 

noteikto spēles sodu klasifikāciju. 

5.​ Par saņemto spēles sodu sodītajam spēlētājam jāizlaiž atlikusī spēles daļa un 

nākamā turnīra spēle, par papildu sodu lēmumu pieņem turnīra disciplinārā 

komisija. 
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